L’Associazione Italiana Fisioterapisti della

regione Liguria celebrera la fine del mandato

dell’attuale direttivo con un congresso centrato
sui tre presupposti fondanti la propria attivita.

« Politica sanitaria: per trattare il tema dei Piani
di Indirizzo della Riabilitazione di concerto con
i rappresentanti delle associazioni di categoria
delle altre professioni sanitarie della
riabilitazione.

- Condivisione fra i soci: attraverso ’Assemblea
Annuale con le relazioni degli uffici del direttivo
uscente e la presentazione dei candidati che
formeranno il nuovo gruppo di lavoro - che
guidera l'associazione regionale per i prossimi
tre anni.

- Formazione scientifica: che quest'anno avra
come oggetto I’approccio osteopatico ai
disordini muscolo-scheletrici, visto come uno
dei possibili campi di competenza esclusiva del
fisioterapista.

La partecipazione di tutti permettera non solo di

diffondere la storia dell’ultimo triennio e di

ringraziare chi I'ha resa possibile ma soprattutto

di dare uno sguardo al futuro della professione

Fisioterapista dal punto di vista di una delle

organizzazioni che piu la rappresenta e piu ne ha

a cuore le sorti.

COME RAGGIUNGERE LA SEDE
uscita GE PEGLI autostrada A10

- proseguire dritto

- svoltare a destra in Via Reggio

. svoltare a destra in Via Simone Pacoret De Saint
Bon

- svoltare leggermente a destra in Via Ronchi/SP1

. svoltare a destra in Via Teodoro Il di Monferrato

- Grand Hotel Mediterranee Lungomare di Pegli, 69
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ISCRIZIONE GRATUITA PER | SOCI A.L.Fi.
50 euro (+IVA) per i non iscritti A.L.Fi.

TERMINE ISCRIZIONE 16 MAGGIO 2011

A garanzia di iscrizione, inviare i dati
anagrafici alla segreteria organizzativa via fax
o via posta elettronica

Associazione Italiana Fisioterapisti:

Sede Regionale Via Torti, 33B/1 - 16143 GENOVA
Tel/Fax 010/52.22.809 - E-mail: aifiliguria@libero.it -
Sito Web: www.aifiliguria.org
Membro W.C.P.T.

(World Confederation for Physical Therapy)

Associazione Italiana Fisioterapisti
Regione Liguria

organizza

CONGRESSO
REGIONALE A.lL.Fi
2011

21 maggio 2011
ore 8:30 - 18:30

Sala Congressi
Grand Hotel Mediterranee
Lungomare di Pegli, 69
Genova

E’ stato richiesto I’accreditamento ECM
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CONGRESSO POLITICA SANITARIA

08:00-08:30
registrazione dei partecipanti

08:30-09:00
saluto delle autorita

09:00-09:30

Introduzione al tema di discussione:
“Piani di indirizzo della riabilitazione”
dott. M. Mezzasalma

09:30-11:00

Tavola Rotonda sul tema: “Piani di indirizzo
della riabilitazione”

dott. M. Mezzasalma

dott.ssa F. Salomoni

dott.ssa P. Maccagno

dott.ssa M. Faraoni

COFFE BREAK

ASSEMBLEA REGIONALE
11:30-12:00
Relazioni degli uffici del direttivo
uscente
12:00-13:00

presentazione candidati per il nuovo
direttivo regionale e relativa votazione

LUNCH A BUFFET

CONGRESSO SCIENTIFICO

14:30-16:00
Il trattamento delle ernie discali in
medicina osteopatica

F. Ricard

Lombalgie e dolori proiettati all'arto inferiore associati ad
ernie discali lombari sono problematiche che il fisioterapista
affronta quotidianamente.

La conoscenza dell'anatomia distrettuale e della
fisiopatologia, utili a e comprendere il protocollo di diagnosi
differenziale, I'analisi delle indagini strumentali ed infine lo
sviluppo di una valutazione funzionale appropriata per ogni
singolo caso sono la base su cui poggia il lavoro del
terapeuta.

La Medicina Osteopatica offre un valido supporto attraverso
una vasta gamma di manovre, specifiche per ogni tipo di ED,
finalizzate al trattamento della componente discale,
articolare, muscolare e radicolare.

16:00-17:30
Valutazione e trattamento osteopatico dei
WAD (Whiplash Associated Disorders)

F. Ricard

| disturbi associati alla traumatologia automobilistica spesso
vengono riferiti nella regione cervicale e, altrettanto
frequentemente, questi quadri clinici resistono ai trattamenti
locali incidendo notevolmente sulla qualita della vita dei
pazienti e sui costi sociali.

L'analisi cinetica del trauma giustifica alterazioni della
funzionalita anche a livello del rachide dorsale, lombare e
della cintura pelvica. Un attento studio delle relazioni
anatomiche delle varie regioni del rachide e degli elementi
vascolari, nervosi e fasciali ad esso connessi permette di
spiegare la sintomatologia riferita dai pazienti e di impostare
un trattamento manuale, strutturale e di tipo globale.

La Medicina Osteopatica sottolinea limportanza di una
valutazione che spieghi tutti i sintomi riferiti dai pazienti, che
possono essere ricondotti a specifiche regioni corporee su
cui il terapeuta potra intervenire in modo selettivo ed efficace.

17:30-18:30

Discussione e verifica apprendimento
E.C.M.
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