

	DUE PROFESSIONI DIVERSE

Confronto tra le materie di studio della laurea in Scienze Motorie e quella in Fisioterapia 

Il famigerato art. 1 –septies, per quanto offensivo verso l’intera categoria dei fisioterapisti e pericoloso per la salute dei cittadini, come già affermato dal Tribunale per i Diritti del Malato, un pregio certamente ce l’ha. Ha fatto da catalizzatore, innescando una reazione a catena che sta coinvolgendo tutti i terapisti, dipendenti, liberi professionisti o ancora studenti, in un moto d’orgoglio che, forse, potrà essere ricordato come la nascita di una vera e vissuta identità.
Chiariamoci, non che non sapessimo qual’è il nostro ruolo, la nostra competenza, la nostra parte all’interno della società.
Proprio perché ne siamo consci viviamo l’art. 1 – septies quasi come un fatto personale, un insulto alla nostra scelta di vita di dedicarci con professionalità al recupero dell’autonomia, della qualità di vita e della dignità della persona.
Quello che forse ancora non avevamo raggiunto era la consapevolezza di quanto il nostro operato fosse già parte dell’idea di “salute e sanità” di quella che i mass mediologhi chiamano “società civile”. 
La solidarietà da parte delle associazioni di pazienti, di cittadini, dei sindacati, degli altri operatori sanitari e, soprattutto, degli utenti con cui quotidianamente ci rapportiamo in corsia, in ambulatorio, a domicilio o in studio è, certamente, un sentimento che ci rafforza e un concetto con cui dovranno fare i conti coloro che, per disattenzione, ignoranza o ragionamento politico, hanno partorito l’idea che si potesse equiparare una professione sanitaria con una che sanitaria non è.

Ad ogni modo, facciamo il punto della situazione e riportiamo l’articolo tanto spesso citato:
“Il diploma di laurea in scienze Motorie è equipollente al diploma di laurea in fisioterapia, se il diplomato abbia conseguito attestato di frequenza ad idoneo corso su paziente, da istituire con decreto ministeriale, presso le università”.
E’ bene ricordare, quindi, che a tutt’oggi non esiste alcuna equipollenza e dunque i laureati in Scienze Motorie che esercitano attività terapeutica sul paziente operano nell’illegalità e come tali sono passibili di denuncia per esercizio abusivo di professione sanitaria in quanto, come molto ben chiarito (ma spesso allegramente ignorato) dal decreto legislativo 8 maggio 1998 n° 178, istitutivo della laurea in Scienze Motorie, settimo comma, secondo articolo:” Il diploma di laurea in scienze motorie non abilita all’esercizio di attività professionali sanitarie di competenza dei laureati in medicina e chirurgia, e di quelle di cui ai profili professionali disciplinati ai sensi dell’articolo 6 comma tre del D.L. 30 dic. 1992 numero 502 e successive modifiche ed integrazioni”. Punto, non c'è altro da chiarire.

Per quanto riguarda il fantomatico corso su paziente da istituire presso le università, probabilmente al legislatore è sfuggita l’enorme distanza che esiste tra i due corsi di studio.
Una differenza talmente sostanziale che, se oggi un laureato in Scienze Motorie volesse iscriversi alla laurea in Fisioterapia gli verrebbero riconosciuti solo 19 crediti sui 180 necessari per conseguire la laurea, di cui 3 per la conoscenza della lingua straniera.
E nessun corso o corsetto potrà colmare questo divario: solo il conseguimento della laurea in Fisioterapia può fornire le competenze per agire con senno e capacità sul paziente.
Ogni altra alternativa può essere vista solo come l’ennesimo pasticcio all’italiana.
Affinché tutti si rendano conto con più immediatezza delle differenze tra i corsi di studio, pubblichiamo, a seguire, le materie d’esame del corso di laurea in Scienze Motorie e quelle del corso di laurea in Fisioterapia.
Sia ben chiaro, l’intento non è quello di istituire rapporti di difficoltà tra i due percorsi. Ogni laurea necessita di studio e dedizione e per questo riteniamo esiste pari dignità.
Ma le differenze tra una professione sanitaria e una con indirizzo didattico-educativo sono palesi e essenziali.
Nonostante i voli pindarici di alcuni rappresentanti dei laureati in Scienze Motorie che probabilmente, inducendo il Senatore Firrarello al passo falso dell’Art. 1 – septies, rischiano di trasformare la loro professione in qualcosa di amorfo, di diverso, senza chiara identità, noi fisioterapisti continuiamo a auspicare un futuro dove nelle palestre, nelle piscine, nei centri sportivi saremo sicuri di trovare personale laureato a cui potremmo inviare con fiducia e serenità in nostri ormai ex pazienti che necessiteranno di attività motoria guidata da chi, dello sport e della sua educazione ne ha fatto una scelta professionale. 

Dott. Gerardo Capaldo
Fisioterapista
Direttore di FisiOnLine
www.fisionline.org 
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ESAMI DELLA LAUREA IN SCIENZE MOTORIE
ESAMI DELLA LAUREA IN FISIOTERAPIA
10083 - ANATOMIA UMANA 
17820 - ANATOMIA UMANA APPLICATA ALL'ATTIVITA' MOTORIA 
14030 - ANTROPOMETRIA ED ERGONOMIA 
00061 - BIOCHIMICA 
57113 - BIOLOGIA APPLICATA 
 
25158 - PEDAGOGIA GENERALE E SPERIMENTALE 
Composto da:
00798 - PEDAGOGIA SPERIMENTALE 
05760 - PEDAGOGIA GENERALE 
 
22121 - DIDATTICA GENERALE E PEDAGOGIA DEL GIOCO E DELLO SPORT 
Composto da:
08824 - DIDATTICA GENERALE 
22367 - PEDAGOGIA DEL GIOCO E DELLO SPORT 
 
22120 - DIRITTTO PUBBLICO E AMMINISTRATIVO 
Composto da:
00217 - DIRITTO AMMINISTRATIVO 
07309 - DIRITTO PUBBLICO 
22366 - DIRITTO PRIVATO DELLO SPORT 
 
12512 - ECONOMIA E GESTIONE DELLE IMPRESE 
00256 - ECONOMIA POLITICA 
17817 - FISICA APPLICATA ALLE SCIENZE MOTORIE 
17808 - FISIOLOGIA DELL'ESERCIZIO E DELLO SPORT 
00444 - FISIOLOGIA UMANA 
19967 - IGIENE APPLICATA ALLO SPORT E ALLE ATTIVITA MOTORIE 
17609 - MALATTIE DELL'APPARATO LOCOMOTORE 
09511 - MARKETING 
17811 - MEDICINA DELLO SPORT, CON NOZIONI DI PRONTO SOCCORSO 
02475 - MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA 
58516 - METODI DI VALUTAZIONE MOTORIA E ATTITUDINALE NELLO SPORT 
17815 - ORGANIZZAZIONE DEGLI ORGANISMI SPORTIVI 
48509 - PEDAGOGIA DEL CORPO E DELLA PSICOMOTRICITA' 
17816 - PSICOLOGIA DELLE ORGANIZZAZIONI SPORTIVE 
 
22122 - PSICOLOGIA DELLO SPORT 
Composto da:
19767 - PSICOLOGIA SOCIALE DELLO SPORT 
19768 - PSICOBIOLOGIA DELLO SPORT 
 
02207 - PSICOLOGIA GENERALE 
 
23822 - PSICOLOGIA SOCIALE E DELLO SVILUPPO 
Composto da:
00870 - PSICOLOGIA SOCIALE 
17812 - PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO E DELL'EDUCAZIONE 
 
 
 
17821 - SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E NUTRIZIONE UMANA 
03857 - SOCIOLOGIA GENERALE 
00914 - STATISTICA 
03134 - STORIA DELL'EDUCAZIONE FISICA 
15559 - TEORIA E METODOLOGIA DEL MOVIMENTO UMANO 
15548 - TEORIA E METODOLOGIA DELL'ALLENAMENTO 
16646 - T.T.D. DEGLI SPORT DI SQUADRA 
16645 - T.T.D. DEGLI SPORT INDIVIDUALI 
17606 - T.T.D. DEGLI SPORT NATATORI 
17607 - TEORIA, TENICA E DIDATTICA DELL'ATTIVITA' MOTORIA E SPORTIVA ADATTATA 
17810 - T.T.D. DELL'ATTIVITA' MOTORIA PER L'ETA' EVOLUTIVA 
43569 - TEORIA, TECNICA E DIDATTICA DELLE ATTIVITA' MOTORIE DI GRUPPO, RICREATIVE E DEL TEMPO LIBERO 
17818 - TEORIA, TECNICA, DIDATTICA DELLE ATTIVITA' MOTORIE PER L'ETA' ADULTA E ANZIANA 
17608 - T.T.D. DELL'EDUCAZIONE MOTORIA PREVENTIVA E COMPENSATIVA 
 
 
49579 - ANALGESIA IN RIABILITAZIONE
56779 - ANALISI DEL CAMMINO NORMALE E PATOLOGICO
20929 - ANATOMO-ISTOLOGIA UMANA (C.I.)
00358 - ISTOLOGIA
09214 - NEUROANATOMIA
10083 - ANATOMIA UMANA
90119 - BENDAGGIO FUNZIONALE
 
49942 - BIOCHIMICA E BIOLOGIA (CI)
Composto da:
00061 - BIOCHIMICA
12758 - PROPEDEUTICA BIOCHIMICA
57113 - BIOLOGIA APPLICATA
 
21157 - CHINESIOLOGIA (C.I.)
03234 - MASSOTERAPIA
05203 - FISIOTERAPIA
05750 - BIOMECCANICA
21158 - VALUTAZIONE MUSCOLARE
21159 - VALUTAZIONE ARTICOLARE
21180 - SVILUPPO MOTORIO
43065 - CONOSCENZA LINGUA STRANIERA
 
46656 - DIRITTO AMMINISTRATIVO E TECNOLOGIE BIOMEDICHE (C.I.)
Composto da:
00217 - DIRITTO AMMINISTRATIVO
90005 - INFORMATICA E TECNOLOGIE BIOMEDICHE
90121 - EVIDENCE BASED MEDICINE
 
42990 - FACILITAZIONE NEUROMUSCOLARE PROPRIOCETTIVA
 
49944 - FARMACOLOGIA, MEDICINA INTERNA E RIABILITAZIONE (CI)
Composto da:
00351 - FARMACOLOGIA
09151 - MEDICINA INTERNA
21292 - GERIATRIA
21293 - MEDICINA FISICA IN GERIATRIA
21294 - RIABILITAZIONE GERIATRICA
 
20906 - FISICA, INFORMATICA E STATISTICA (C.I.)
Composto da:
02051 - STATISTICA SANITARIA
03281 - FISICA MEDICA
11314 - INFORMATICA GENERALE
 
21201 - FISIOLOGIA UMANA (C.I.)
Composto da:
00444 - FISIOLOGIA UMANA
06551 - NEUROFISIOLOGIA
 
46655 - GENETICA MEDICA E RADIOPROTEZIONE (C.I.)
Composto da:
03553 - GENETICA MEDICA
09127 - RADIOPROTEZIONE
 
 
90124 - IDROCHINESITERAPIA
42989 - IL CONCETTO BOBATH
42985 - INQUADRAMENTO CLINICO IN RIABILITAZIONE NEUROLOGICA
48419 - INTRODUZIONE AL LINFODRENAGGIO
48429 - INTRODUZIONE AL TRATTAMENTO MANIPOLATIVO DELLA FASCIA-CORPORIS
56780 - INTRODUZIONE ALLA METODICA KABAT
48428 - INTRODUZIONE ALLA RIEDUCAZIONE POSTURALE GLOBALE
48420 - INTRODUZIONE ALL'ESERCIZIO TERAPEUTICO CONOSCITIVO
56782 - L' HANDICAP COME SITUAZIONE DI CRISI
90125 - LA RICERCA BIBLIOGRAFICA ON-LINE
56781 - LA VALUTAZIONE E IL TRATTAMENTO MULTIDISCIPLINARE DEL PAZIENTE AFFETTO DA DEMENZA
90120 - LETTURA RADIOGRAFIE
21523 - ULTERIORI CONOSCENZE LINGUISTICHE: LINGUA INGLESE
90126 - METODOLOGIA DELLA VALUTAZIONE INTERPROFESSIONALE IN RIABILITAZIONE: IL MODELLO DEL "PERCORSO ICTUS"
48427 - MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
 
21357 - NEUROLOGIA E RIABILITAZIONE (C.I.)
Composto da:
03668 - NEUROLOGIA
09668 - RIABILITAZIONE NEUROLOGICA
21295 - VALUTAZIONE FUNZIONALE
21296 - MEDICINA FISICA IN RIABILITAZIONE NEUROLOGICA
21297 - METODICHE RIABILITATIVE
21298 - PSICOMOTRICITA
42987 - NEUROPSICOLOGIA E RIABILITAZIONE (CASI CLINICI)
 
21283 - ORTOPEDIA, REUMATOLOGIA E RIABILITAZIONE (C.I.)
Composto da:
00750 - ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA
03565 - REUMATOLOGIA
21284 - RIABILITAZIONE ORTOPEDICA
21285 - RIABILITAZIONE REUMATOLOGICA
21286 - ORTOPEDIA E REUMATOLOGIA - CASI CLINICI
21287 - MEDICINA FISICA IN ORTOPEDIA E REUMATOLOGIA
 
49945 - ORTOPEDIA, REUMATOLOGIA E RIABILITAZIONE (CI)
Composto da:
00750 - ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA
03565 - REUMATOLOGIA
21284 - RIABILITAZIONE ORTOPEDICA
21285 - RIABILITAZIONE REUMATOLOGICA
21286 - ORTOPEDIA E REUMATOLOGIA - CASI CLINICI
21287 - MEDICINA FISICA IN ORTOPEDIA E REUMATOLOGIA
90123 - PATENTE B SPECIALE
 
45483 - PATOLOGIA E MICROBIOLOGIA (C.I.)
Composto da:
00768 - PATOLOGIA GENERALE
03893 - MICROBIOLOGIA MEDICA
 
21288 - PEDIATRIA E RIABILITAZIONE (C.I.)
Composto da:
09125 - PEDIATRIA
21289 - RIABILITAZIONE/ABILITAZIONE DEL NEONATO
21290 - MEDICINA FISICA IN PEDIATRIA
 
46657 - PSICHIATRIA, ORGANIZZAZIONE E SOCIOLOGIA SANITARIE (C.I.)
Composto da:
00867 - PSICHIATRIA
03110 - ORGANIZZAZIONE SANITARIA
05912 - SOCIOLOGIA SANITARIA
 
90122 - RIABILITAZIONE DELLA DEGLUTIZIONE
 
21306 - RIABILITAZIONE DELLE DISABILITA VISCERALI (C.I.)
Composto da:
21307 - RIABILITAZIONE CARDIO-RESPIRATORIA
21325 - RIABILITAZIONE NELLE USTIONI
21326 - RIABILITAZIONE PERINEALE
 
48431 - RIABILITAZIONE IN LESIONI DEL S.N.C. - INTRODUZIONE AL METODO GRIMALDI
 
21301 - RIABILITAZIONE SPECIALE 1 (C.I.)
Composto da:
21302 - TERAPIA MANUALE
21303 - RIABILITAZIONE NEUROLOGICA S.N.P.
21304 - RIABILITAZIONE IN ETA PEDIATRICA
21305 - TERAPIA OCCUPAZIONALE
 
21327 - RIABILITAZIONE SPECIALE 2 (C.I.)
Composto da:
05619 - ONCOLOGIA
21328 - MEDICINA FISICA NELLO SPORT (BENDAGGIO FUNZIONALE)
21329 - AUSILI E PROTESI
 
20941 - SCIENZE DELLA PREVENZIONE E DEI SERVIZI SANITARI (C.I.)
Composto da:
00699 - MEDICINA DEL LAVORO
21182 - MEDICINA LEGALE E DEONTOLOGIA MEDICA
21183 - ELEMENTI DI INFERMIERISTICA CLINICA
57137 - IGIENE ED EDUCAZIONE SANITARIA
 
21184 - SCIENZE PEDAGOGICHE E RIABILITAZIONE (C.I.)
Composto da:
00790 - PEDAGOGIA
19970 - T.T.D DELL'EDUCAZIONE MOTORIA PREVENTIVA E COMPENSATIVA
21186 - RIABILITAZIONE GENERALE
 
21156 - SCIENZE PSICOLOGICHE (C.I.)
Composto da:
02207 - PSICOLOGIA GENERALE
03084 - PSICOLOGIA CLINICA
 
21299 - SCIENZE RIABILITATIVE SPECIALISTICHE (C.I.)
Composto da:
00736 - NEUROPSICHIATRIA INFANTILE
08793 - NEFROLOGIA
17067 - GINECOLOGIA E OSTETRICIA
21300 - MEDICINA FISICA NELLE AFASIE
 
49946 - SCIENZE RIABILITATIVE SPECIALISTICHE (CI)
Composto da:
00736 - NEUROPSICHIATRIA INFANTILE
01228 - CARDIOLOGIA
05242 - MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO
08793 - NEFROLOGIA
17067 - GINECOLOGIA E OSTETRICIA
45484 - MEDICINA FISICA IN NEUROPSICOLOGIA
90116 - LABORATORIO DI ABILITA' RELAZIONALI
44041 - SEMEIOTICA ORTOPEDICA IN MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA
48426 - SISTEMI DI POSTURA IN CARROZZINA
48425 - TERAPIA FISICA APPLICATA
42984 - TEST DA SFORZO NELLE PATOLOGIE POLMONARI
 
18129 - TIROCINIO I ANNO
Composto da:
19712 - TIROCINIO 1 SEMESTRE
90003 - TIROCINIO 2 SEMESTRE
42395 - TIROCINIO 3
42396 - TIROCINIO 4
42397 - TIROCINIO 5
Composto da:
44937 - TIROCINIO IN MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA
44947 - TIROCINIO IN MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO
44948 - TIROCINIO IN MALATTIE DELL'APPARATO CARDIOVASCOLARE
42399 - TIROCINIO 6
48430 - VALUTAZIONE PROGNOSTICA NELLE PARALISI CEREBRALI INFANTILI
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