
IL MANAGEMENT DEL PAZIENTE CON DISTURBI MUSCOLOSCHELETRICI: EVIDENZE E CLINICA

09,00 Casi clinici - Moderatore Ruggero Strobbe
La cefalea cervicogenica: valutazione e trattamento
(D. Albertoni)
Rigidità posteriore della gleno-omerale: problema capsulare o
muscolare?
(A. Poser)

10,00 Lettura magistrale:
I percorsi diagnostico terapeutici italiani evidence-based per le
patologie del rachide lombare: i risultati di ricerca multidisciplinare
(F. Serafini)

11,00 Discussione
11,15 Coffee break
11,30 Casi clinici

Il dolore lombo-pelvico peripartum: evidenza e setting riabilitativo
(E. Prebianca - G. Frosi)
Il trattamento fisioterapico della spalla instabile
(S. Scaglioni)

12,45 Discussione
13,15 Pausa pranzo

14,15 Casi clinici - Moderatore Guido Frosi
Sindromi da sovraccarico dell’AI nel corridore non professionista:
ruolo del fisioterapista dello Sport nella valutazione, trattamento e
gestione del ritorno all’attività
(R. Rinaldi)

14,35 Stenosi lombare: evidenze e clinica
(C. Vanti - A. Romeo - S. Ferrari)

15,00 Lettura magistrale:
Cervical and axio-scapular muscle impairment in patients with neck
pain: recent evidence and directions for physiotherapy intervention
(D. Falla)

16,00 Coffee break
16,15 Discussione
16,35 La cartella clinica informatica in riabilitazione dei disordini muscolo-

scheletrici, strumento indispensabile di lavoro e comunicazione inter-
professionale
(M. Testa - F. Monti)

17,00 Test valutazione ECM
17,15 Termine lavori
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MISURAZIONE DEI RISULTATI IN FISIOTERAPIA PEDIATRICA: STRUMENTI DI VALUTAZIONE E INDICATORI
Moderano: Fabio Turrini, Marco Zazza

09,00 La valutazione in fisioterapia pediatrica
(L. Roberti)

09,30 Lettura magistrale:
Icf e scale di valutazione
(A. C. Eliasson)

10,30 Proprietà psicometriche dei test di valutazione funzionale in pediatria
(J. Jonsdittor)

11,15 Coffee break
11,30 La valutazione della coordinazione motoria: esperienza di utilizzo

del Movement ABC - Batteria per la Valutazione Motoria del Bambino
(E. Sicola)

12,15 Il ruolo delle scale NBAS (Brazelton) e APIB (Als) nel lavoro
fisioterapico in Neonatologia
(A. Davidson - G. De Bon)

12,45 Discussione
13,15 Pausa pranzo

14,15 Sviluppo dell’autonomia e della comunicazione: il protocollo BAB, il
questionario Vineland e la scala PEDI
(L. Flecchia - G. Castellano - M. Mazza)

15,00 Test di Valutazione nel Programma MOVE: dall’analisi al progetto
riabilitativo
(S. Baldo - V. Scalon)

15,30 Vallutazione non invasiva del rachide - esperienze in ambito di cifosi
e scoliosi primitiva e secondaria
(C. Cisotti - M.A. Battel)

16,00 Coffee Break
16,15 Risultati della sperimentazione della griglia di codifica del programma

fisioterapico all’interno della cartella informatizzata AMAE
(E. Maran)

16,45 Discussione
17,00 Test valutazione ECM
17,15 Termine lavori

Sessione 2 GIS - Fisioterapia Pediatrica



IL MANAGEMENT DELLA PERSONA CON PATOLOGIA CARDIORESPIRATORIA

09,00 Il razionale del ricondizionamento allo sforzo: perché e per chi
(S. Baldini - M. Taddei)

09,30 La gestione della persona con broncopneumopatia cronica ostruttiva:
dalla valutazione alla definizione dei programmi di allenamento
(cammino 6wt; shuttle walking test; cyclette e treadmill;
allenamento dei muscoli degli arti inferiori e superiori)
Esercitazione pratica simulata (mantenimento)
(N. Buschini - F. Ioli)

11,15 Coffee break
11,30 Lettura magistrale:

La fisiologia del muscolo nell’allenamento
(C. Prefaut)

12,30 Discussione
13,15 Pausa pranzo

14,15 Percorsi di cura in riabilitazione cardiologica: dalla stratificazione del
rischio alla definizione dei programmi riabilitativi
Indicazione degli obiettivi ed evidenza della riabilitazione del paziente
cardiopatico
La valutazione funzionale multidisciplinare e il progetto riabilitativo
individuale
La progettazione e attuazione del programma di training fisico
Gli aspetti organizzativi: la rete dei servizi
(S. Cortini - F. Fattirolli - W. Mannelli)

16,00 Coffee break
16,15 Esercitazione pratica: presentazione di due casi clinici simulati,

elaborazione scritta
(S. Cortini - F. Fattirolli - W. Mannelli)

16,45 Discussione
17,00 Test valutazione ECM
17,15 Termine lavori

Sessione 3 GIS - Riabilitazione Cardiorespiratoria

IL MANAGEMENT DEL PAZIENTE CON PATOLOGIE DELL’ARTO SUPERIORE E DELLA MANO

09,00 Revisione a distanza dei risultati e delle criticità dopo reimpianti e
rivascolarizzazioni a livello della mano
(M. T. Botta)

09,30 Splinting e riabilitazione nelle malformazioni congenite delle mani
(M. Seves)

10,00 Gli interventi palliativi sulla mano in esiti di paralisi del plesso:
approccio riabilitativo
(M. Ramella)

10,30 Linee guida per la riabilitazione dell’arto superiore nel trattamento
della spasticità con tossina botulinica e chirurgia funzionale
(G. Pegoraro)

11,00 Discussione
11,15 Coffee break
11,30 La riabilitazione dopo artroplastica di gomito

(G. Guidi)
12,00 Lesioni ad asola: un aproccio semplice ed efficace

(G. Broda)

12,30 Discussione
13,15 Pausa pranzo
14,15 Case report: trattamento riabilitativo dopo lesione di plesso brachiale

(A. Martinadonna)
14,45 Frattura di scafoide: trattamento conservativo vs trattamento

chirurgico
(P. Boccolari)

15,15 Trattamento riabilitativo dopo artroscopia di polso
(E. Ravagni Probizer)

16,00 Coffee break
16,15 Il trattamento conservativo per la compressione del nervo ulnare al

gomito: revisione dei casi clinici
(S. Zibetti)

16,45 Discussione
17,00 Test valutazione ECM
17,15 Termine lavori

Sessione 4 GIS - Riabilitazione Arto Superiore e Mano

QUALITÀ DI VITA E QUALITÀ DI CURA: GESTIONE DEI PERCORSI RIABILITATIVI IN ONCOLOGIA

09,00 La relazione con il corpo della persona affetta da patologie
oncologiche: presentazione di casi clinici
(P. Longo)

09,45 La presa in carico, la valutazione e il trattamento del paziente
oncologico con problematiche neuro-motorie. Presentazione di casi
clinici
(E. Lodola)

10,30 Discussione
11,15 Coffee break
11,30 Riabilitazione e trapianto midollo osseo. Paziente affetto da mieloma

multiplo
(P. Brugnoli)

12,15 Protocollo di intervento per esiti locali da stravaso dichemioterapici
(P. Bianchetti)

12,45 Discussione
13,15 Pausa pranzo

14,15 Il paziente dopo dissezione linfonodale latero-cervicale.
Presentazione di casi clinici 
(A. Ingenito)

15,00 La fase di fine vita: valutazione e gestione del paziente in hospice e
a domicilio
(F. Bernardi)

15,20 Fisioterapia in Cure Palliative: proposta di protocollo di valutazione
della qualità dell’intervento
(F. Zegna)

16,00 Coffee break
16,15 Discussione
17,00 Test valutazione ECM
17,15 Termine lavori

Sessione 5 GIS - Riabilitazione Oncologica
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S E S S I O N E  P O L I T I C A  -  R I S E R VATA  A I  D E L E G AT I

21 ottobre
17.15 Verifica deleghe ed elezione della Presidenza del Congresso
17.30 Apertura del congresso con i saluti di benvenuto del presidente

regionale Aifi Toscana e del presidente nazionale Aifi 
17.45 Interventi delle Autorità
18.15 Tavola rotonda con la partecipazione dei Presidenti delle professioni sanitarie
19.30 Conclusione dei lavori
22 ottobre
09.00 Relazione del Presidente Nazionale
09.30 Relazione responsabili uffici nazionali
10.00 Discussione
10.45 Comunicazioni dalle aziende 
11.15 Coffee break 
11.30 Discussione
13.30 Pausa pranzo
14.30 Discussione
16.30 Coffee break

16.45 Discussione
20.00 Chiusura dei lavori
21.00 Serata di gala
23 ottobre
09.00 Discussione 
11.15 Coffee break
11.30 Relazione conclusiva del Presidente Nazionale
11.45 Proposta e approvazione modifiche statutarie e mozioni congressuali
12.15 Presentazione candidature per l'elezione degli organi associativi
12.30 Votazione
13.00 Proclamazione nuova Direzione Nazionale
13.10 Presentazione candidature alla Presidenza Nazionale
13.30 Pausa pranzo
14.30 Votazione per l'elezione del Presidente Nazionale
15.15 Proclamazione e nomina del Presidente Nazionale 
15.30 Chiusura del lavori
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