GLI OBIETTIVI DEL NUOVO CORSO DI LAUREA DI FISIOTERAPI STA

| laureati Fisioterapisti devono raggiungere le seguenti competenze culturali e prof essional specifiche:

0 apprendere le basi dei processi cognitivi che sot odendono I'att ivita motoria e del a isiologia del moviment o;

0 apprendere le basi scientifichee culturali del e alterazioni del e funzioni fondamentali e del a Metodologia riabilitativa generalee nei vari settori specialistici (neurologia, ortopedia e
r aumat ologia, cardiovascolare, areac ritica, oncologia, nfet ivologia, pneumologia, area mat erno-infa ntile, chirurgia ecc.);

0 identificare i bisogni fisici, psicologici e sociali suscet ibili di recupero funzionale del e persone di diversee ta, cultura e stato di salute nei vari ambiti sociali, integrando le conoscenze
teoriche con quel e pratiche, e rispondere ad esse;

6 individuare i bisogni preventivi e riabilitativi del soggett o atr aversoun a valutazione dei dati clinici che tengac onto del e modif icazioni motorie, psicomot orie, cognitivee funzionali, del a
coerenza, entita e significativita dei sintomj

0 proget arel'intervento riabilitativo individuando le modalita terapeutiche pit consone, util zzando, in relazione a a diagnosi, alle indicazioni ed d e prescrizioni del medico terapie fisiche,
terapie manuali, psicomot orie e occu pazional proponendo I'eventuale uso di ot esj protesi e ausilj

0 pianificaree d eseguire I'intervento riabilitativo secondo il proget o, individuandone le modalita, i tempi di applicazione del e diff erenti tecniche riabilitative, in considerazione del e
relative indicazioni e contr oindicazioni, nel "ot ica di un approcciog lobalee /oa nalitico comunque funzionale a a soluzione del problema;

0 valutare lerisposte d 'intervento riabilitativo regist andone le modificazioni durantee d af ine del medesimo, utilizzando specifici test e/ o scale di valutazione;

0 realizzare interventi di educazione a a salute rivolti d e pers one sanee ai gruppi ed interwv enti di prevenzione/ educazione terapeuticaf inalizzati d 'autogestione del a malat ia, del
r at amento e dellariabil tazione;

0 agire in modo coerente con i principi eticj deontologici e disciplinarj del a prof essione di fisioterapista nel e situazioni assistenziali previste dal proget o formativo ed in relazione d e
responsabilitarichieste dd ivel o f ormativo;

0  dimost are capacitadi stabli iree mantenere relazioni di aiuto con la persona ,con la suafa miglia, il contesto sociale applicando i f ondamenti del e dinamiche relazionali;

6  riconoscere le principali reazioni della personaall a malat ia, dl a soff erenza e all'ospedalizzazione rispett ando le diff erenze comport amentali legate a ac ultura di appart enenza;

0  promuovere le azioni necessarie al superamento del a disabilita, a 'abbat imento del e bar iere architet oniche, alla promozione del a mobilita, in relazione a o stato di salute del singolo
ed d anormativa vigente di settore;

0 apprendere le basi del a Metodologia del aricerca e svi uppare capacita di ricerca, applicandone i risultati al fine di migliorare la qualita del tr at amento;

0  utilizzare str umenti e metodologie di valut azionee revisione della qualit a;

0 riconoscere e rispettare il ruolo e le competenzep roprie e degli altr i operatori del 'équipe assistenziale, stabilendo relazioni cal aborative, interagendo e col aborando at ivamente con
équipe interprof essionali al fine di programnaree gestire interventi riabilitativi nter- multidiscipl nari;

6 raggiungere unaa deguata esperienza nel o studio indipendente e nel a organizzazione del a propriaf ormazione permanentee laca pacita di eff et uare una ricerca bibliografica e di
aggiornament o, laca pacita di eff et uare criticamente la lettura di art icoli scientifici derivante anche da ac onoscenza di una lingua del 'Unione Europea, olt e l'italiano, che consenta loro la
comprensione del a letteraturainternazionale e I' aggior nament o;

0  acquisire lac ompetenzainformatica utile al a gestione dei sistemi nformativi dei servizi, ed d a propriaa ut of ormazione;

La durata del corso per il conseguimento della laureaé di trea nni, owero 180 crediti fo rmativi, pari a 4500 ore dl avoro st udente

Tipologia del e forme di nsegnamento

Al 'interno dei corsi e definita la suddivisione dei crediti e dei tempi didat ici nel e diverse forme di at ivita di nsegnamento, come segue:

Lezione ex- cathedra

Si definisce "Lezione ex-cathedra" (d'ora in poi "Lezione") la tr at azione di uno specificoa rgomento identificato da un titolo e fac ente part e del cum iculum formativo previsto per il
Corso di Studio, eff et uata da un Docente, sul a base di un calendario predefinito, ed impart itaa gli Studenti regolarmente iscrit i ad un determinato anno di corso, anche suddivisi in
piccoli gruppi.




Seminario

Il "Seminario” & un'at ivita didat ticac he ha le stesse carat eristiche del a Lezione ex-cathedra ma € svolta in cont emporanea da pit Docentj anche di SSD diversi, e, come tale, viene
annotatan el registr o del e lezioni.
Le att ivita seminariali possono essere interuniversitarie e realizzate sot o f orma di videoconf erenze.

Didat ica Tutoriale

Le attivita di Didat ica Tutoriale cost ituisconoun & ormadi didat icainterat ivaindirizzataa d un piccolog ruppo di Studenti; tale att ivita didat ica & coordinata da un Docente-Tutore, il
cui compito € quel o di fac ilitare gl Studenti a lui aff idati nel ‘acquisizione di conoscenze, abilita, model i comport amentali, cioé di competenze utili d 'esercizio del a prof essione.
L'apprendimento tutoriale awiene prevalentemente atr aversog li stimoli derivanti da 'analisi dei problemj atr averso la mobilitazione del e compet enze met odologiche richieste per la
loro soluzionee per I'assunzione di decisioni, nonché mediante I'eff et uazione diret a e personale di azioni (gestual e relazionali) nel cont esto di esercitazioni pratichee /o di nternatiin
ambienti clinici, in laboratori etc.

Per ogni occasione di at ivitatutoriale il CDCL def inisce precisi obiett ivi formativi, il cui conseguimento viene verificato in sede di esame.

I'1 CDCL nomina i Docenti-Tutori frai Docenti, all'inizio di ciascun anno accademico.

Dietr op roposta dei Docenti di un Corso, il CDCL pud incaricare annualment e, per lo svolgiment o del compito di Docente-Tutore, anche personale di riconosciut a qualificazione nel sett ore
f ormativo specifico (Regolament o di Ateneo per il Tutorato).

I'1 CDCL su proposta del Docente coordinatore del 'at ivita didat ica pratica di tirocinio (cl nico) nominaa ll 'inizio di ogni anno accademico i tutori addett i al tirocinio appart enenti d o
specifico profilo prof essionale.

Attivita didattiche elettive

Il CDCL organizza I'off et a di at ivita didat iche opzionali, realizzabil con lezioni ex-cathedra, seminari, corsi nterat ivi a piccoli gruppi, at ivita nonc oordinate oppure cadl egate in
"percorsi didat ici omogenei”, frai quali lo Studentee sercita la propria personale opzione, fino al conseguimento di unnu meroc omplessivo di 9 CFU.

Frale at ivita elet ive si nseriscono anche tirocini elet ivi svolti n st ut ure di ricerca o inrepar i clinici. 11 CDCL definisce gli obiet ivi formativi che le singole attivita didat iche
opzionali si prefiggono.

Per ogni att ivita didat ica elet ivaistituita, il CDCL nomina un Responsabile al quale aff ida il compito di valutare, con modalita definitel 'impegno posto da parte dei singol Studenti
nel conseguiment o degli obiet ivi formativi definiti.

Lav alutazione del e singole at ivita didat ichee let ive svolte dallo Studente & convertita inun unico voto, espressoin tr entesimi. | crediti acquisiti nel e att ivita didat iche elet ive
vengono comunicat i debitamente certificati alla Segreteria Studente. | voti e i Crediti vengono registr ati in appositas cheda per ogni studente. |1 voto finaleé calcolato sul a media
aritmetica del e singole votazioni. | | voto del e attivita elett ive concor e a ormare la mediaf inale del e votazioni del aca m iera del a Studente.

La didat ica opzionale costituisce at ivita uff iciale dei Docenti e come tale annotata nel regist o del e lezioni.

At ivita formative prof essional zzanti ( tirocinio )

Durante i t e anni di CL lo Studente & tenuto ad acquisire specifiche prof essionalita .

A tale scopo, lo Studente dovra svolgere at ivitaf ormative prof essionalizzanti frequentando le strut ure identificate dal CDCLe nei periodi dal o stesso definiti, per unnu mero
complessivo di 56 CFU.

I'l tirocinioo bbi gatorio & unaf orma di attivita didat ica tutoriale che comport a per lo Studente I' esecuzione di att ivita pratiche con ampi gradi di autonomia, a simulazione del 'at ivita
svoltaa livel op rof essionale.

I nogn i fa se del tirocinioo bbligatorio lo Studenteé tenuto ad operare sot o il contr dl o diret o di un Tutore. Le funzioni didat iche del Tutore, al quale sono aff idati Studenti che
svolgono I'att ivitadi tirocinioo bbligat orio, sono le stesse previste per la Didat ica tutoriale svolta nel 'ambito dei corsi di insegnament o.

Il Docent e coordinatore del ‘att ivita didat ica praticadi tirociniop ropone ogni anno al CDCL la nomina dei Tutori Prof essionale e ne coordina le at ivita.




Laco mpetenza acquisitaco nle att ivita formativep rof essionalizzanti & sot opostaa valutazione, con modalita st abilite dal CDCL, ed ée spressaintr entesimi .l voto finale dell’at ivitadi
tirocinio sarac ett ificato, d a ine del tirocinio del terzo anno, dal Docent e coordinatore del 'at ivita didat ica prat ica di tirocinio che calcolera la mediaa ritmetica dei voti del e at ivita
di tirocinio, organizzat e per aree omogenee, di norma di durata semest ale, espresse dai tutori del e singole aree omogenee inun unico voto cumulativo.

I'1 CDCL pud identificare st ut ure assistenziali non universitariep resso le qual puo essere condot o, in part e ointegralmente, il tirocinio, dopo valut azionee d accreditamento del a loro
adeguat ezza didatt ica da part e del a CDCL.

SCHEMA DI ORDI NAMENTO

[° anno- 1° semestre- AREA A

AMBITO CORSI | NTEGRATI CREDI TI Settori scientifico
DI SCI PLI NARE Codice e denominazione per Cl. disciplinar i
Scienze Al Fisica, statistica FI S 07
propedeutiche e informatica 35 INFO 1
MED 01
ING/INFO 5
Scienze biol. A2. Biochimica, biologia BIO 10
e psicologiche e genetica 35 BI O 13
MED 03
MED 07
Scienze biologichee A3. Anatomia e istologia BI O 16
psicologiche 5 BI O 17
Scienze biologiche e A4. Fisiologia generale e metodologia riabilitativa Bl O 09
psicologiche 5 MED 48
Altre conoscenze di Seminari, esercitazioni pratiche sotto la guida di tutor INFO 1
contesto 3
TIROCINI O Visite guidate, osservazione dei contesti nei quali si effettuera il 3 MED 48
tirocinio, approccio al paziente.




| ° anno - 2° semestre- AREA B

AMBI TO CORSO INTEGRATO CREDI TI per Cl. Settori scientifico
DI SCI PLI NARE Codice e Denominazione disciplinari
Scienze Fisiot erapiche B1. Cinesiologia e biomeccanica MED 34
4.5 M —-EDFO 1
Scienze Fisiot er apiche B2. Met odologia gener ale della riabilit azione MED 34
5 MED 48
Scienze umanee B3. Scienze umanee psicopedagogiche fon dament ali M-PSI 01
psicopedagogiche 5 M-PSI 08
M-PED 01
M -FIL 02
SPS 07
M -DEA 01
Scienze Fisiot erapiche B4. Met odologia generale dellariabilitazione e Fisioterapia 5 MED 34
MED 48
Prova finale e conoscenza [B5. LI NGUA | NGLESE 6
lingua
TIROCINIO Visite guidat e, osservazione dei contesti nei quali si eff ettuerail 4 MED 48
tirocinio, approccio al paziente.
Tirocinio di orientamento | Visite guidate, svi uppo abilita relazionali 4

Seminari ed eser cit azioni

Esercitazioni specifiche sotto la guida di tutor, seminar i

3.5




Il ° anno - 1° semestre- AREA C

AMBITO CORSO INTEGRATO CREDI TI per Cl. Settori scientifico
DI SCI PLI NARE Codice e Denominazione disciplinari

Scienze medico Cl Pat ologia generalee farmacologia MED 04
chirurgiche 15 BI O 14
Scienze Fisiot erapiche | C2. Neurologia e neur o fisiologia ci nica 3 MED 26
MED 37

Scienze Fisiot erapiche | C3. Pat ologiaa ppar at o locomot oree riabii tazione MED 33
6 MED 34

MED 16

MED 36

MED 08

Scienze Fisiot erapiche | C4. Medicina generalee Riabilitativain etaa dulta e/ o geriatrica MED 09
35 MED 26

MED 34

MED 48

Scienze Fisiot erapiche | C5. Met odologia e Tecniche dellar iabilit azione MED 26
6 MED 33

MED 48

TI ROCI NI O tirociniog uidat o sotto la supervisione dei tutor eferenti di strut uraei 10 MED 48

tutor di tirocinio, nstrutture pubbi che, repart i di med. generale,
ortopedia,
pediatria, chirurgie general

Seminari, eserc it azioni

Eser citazioni specifiche sotto la guida di tutor, seminari




Il ° anno - 2° semestre- AREA D

AMBITO
DI SCI PLI NARE

CORSO INTEGRATO
Codice e Denominazione

CREDITI per CI.

Settori scientifico
disciplinari

Scienze Fisiot erapiche

D1 Medicina mat er no -f et ale e neuropsichiatria inf antile

MED 38
MED 39
MED 48

Scienze Fisiot erapiche

D2. Riabilitazione cardio respiratoria

MED 10
MED 11
MED 21
MED 48

Scienze interdisciplinari
cliniche

D3. Riabilit azione Psichiatrica, neuropsichiatrica e neur opsicologica

MED 26
MED 39
MED 25
MED 50
M-PSI 03

Scienze interdisciplinari
cliniche

D4. Medicina specialistica applicat a alla riabilit azione

MED 17
MED 13
MED 14
MED 24
MED 35
MED 48
MED 40

Scienze umane e
psicopedagogiche

D5. Scienze umane e psicopedagogiche

M-PED 03
M-PSI 03
MED 02

L-ART 05

TIROCINI O

tirocinio guidat o sotto la supervisione dei tutor referenti di strutturae i
tutor di tirocinio, in strutture pubbliche, reparti di med. generale,
ortopedia,

pediatria, chirurgie generali, centro di riabilitazione e ambulatori di
Riabilit azione

10

MED 48

Altre conoscenze di
contesto

Seminari prof essionalizzanti, eser citazioni specifiche,




IIl ° anno - 1° semestre- AREA E |

AMBI TO CORSO INTEGRATO CREDI TI per Cl. Settori scientifico
DI SCI PLI NARE Codice e Denominazione disciplinari
Scienze Fisioterapiche |EL Metodologia e tecniche riabi itazione in et a evolutiva MED 48
3 M-PSI 04
M-PED 03
MED 50
Scienze interdisciplinari | E2. Discipl ne medicoc hirugichee Principi di riabilitazione MED 19
cliniche 5 MED 27.
MED 22
MED 28
MED 29
MED 18
Primo soccor so E3. Primo interv ento ed emergenza inf isiot erapia BIO 14
4 MED 09
MED 41
MED 45
MED 33
TI ROCI NI O tirocinio coordinato dai tutor eferenti di st utturae i tutor ditirocinio, 15 MED 48
insr utture pubbliche, reparti specialist ici, centr o di riabilitazione,
chirurgie special stiche, areaintensiva e critica; assunzione di
responsabii_ta progressiva, trat amento di casi con supervisione
Seminari ed Eser citazioni specifiche sotto la guida di tutor, seminari 2

eserc it azioni




1l © anno - 2° semestre- AREA F

AMBITO CORSO INTEGRATO CREDI TI per Cl. Settori scientifico
DI SCI PLI NARE Codice e Denominazione disciplinari
Scienze interdisciplinari |F1 Met odologia scientifica e principi di ricerca SECS - S 02
4 MED 01
MED 48
ING/INFO 6
Scienze della F2. 1 giene, medicina del lavor o e medicina legale MED 42
prevenzionee dei servizi 4 MED 43
sanitari MED 44
MED 50
Mangements anitario F3. Principi del managements anitario IUS 07
3 M-PSI 06
SECS -P07
SECS-P10
IUS 13
MED 48
TI ROCI NI O tirocinio coordinato dai tutor eferenti di strutt ura e i tutor di tirocinio, 14 MED 48
in st utture p ubbi che, repart i specialistici, centro di riabil tazione,
chirurgie specia stiche, area intensiva e critica; assunzione di
responsabli ta progressiva, t attamento di casi con supervisione
impost azione tesi.
Seminari ed Eser citazioni specifiche sotto la guida di tutor, seminar i 1
eserc it azioni
Prepar azione tesi 5




