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Gentili colleghi,

nel giugno del 1959 un gruppo di fisioterapisti, allora chiamati Terapisti della Riabilitazione, fondò a Roma l’A.I.T.R. (Associazione Italiana Terapisti della Riabilitazione).

L’A.I.T.R. cambiò il nome in A.I.FI. (Associazione Italiana Fisioterapisti) nel giugno del 2002.

Il prossimo anno ricorrerà pertanto il 50° della nostra associazione, evento che verrà celebrato in un convegno a Roma nel mese di giugno.

E’, ovviamente, impossibile in poche righe ripercorrere cinquant’anni di storia associativa e, pertanto, di storia della professione. Il collegio ligure fu fondato nel 1985, sebbene la Liguria avesse già “dato” al nazionale il contributo di “illustri” colleghi (Artemisio Tognetti, Francesco Busso, Emilio Grassano ) che segnarono la storia dell’A.I.T.R. nei primi vent’anni di vita.

Solo nel 1995 entriamo stabilmente a far parte della WCPT (World Confederation of Phisical Therapy), ovvero l’organizzazione mondiale che raggruppa tutte le associazioni di categoria dei vari paesi. 

Con un D.M. il 14 aprile del 2005 il Ministero della Salute riconosce l’A.I.FI. come associazione rappresentativa a livello nazionale, il che comporta un notevole aumento delle convocazioni nei vari contesti della politica, sia nazionale che locale.

Anche nella nostra Regione la domanda di rappresentatività è in costante crescita, non solo in ambiti strettamente di politica sanitaria. 

La nostra, oltre ad essere una professione ambita (vedi il numero, sempre crescente, delle domande di iscrizione al Corso di Laurea) ha assunto uno “status” di riconoscimento sociale alto. Sempre più numerosi sono gli articoli di giornale che trattano di fisioterapia, che parlano del fisioterapista, alimentando l’interesse verso la nostra professione.

Ogni anno ci viene chiesto di parlare della professione ai ragazzi delle superiori, perché dalle varie rilevazioni  risulta tra quelle più richieste. 

L’altra faccia della medaglia è che intorno alla fisioterapia si è creato un “business” che fa gola a molti, per cui l’abusivismo è diventato una degli aspetti più pesanti nella politica di tutela della professione.

Abbiamo creato una commissione contro questo fenomeno, che oltre a raccogliere le segnalazioni che ci pervengono dai colleghi e dagli utenti e “girarle” alle autorità competenti si è posta l’obiettivo di fornire una costante “informazione” all’opinione pubblica.

Crediamo, infatti, che l’abusivismo non si può combattere tanto dal punto di vista repressivo, quanto con una politica di informazione e, perché no, di dialogo e collaborazione con le associazioni rappresentative dei potenziali abusivi (laureati in scienze motorie, operatori del benessere…).

L’impegno per il prossimo anno è quello di mantenere un alto e costante il livello di presenza “politica” in tutte le sedi ed i contesti nella quale siamo chiamati a dare voce ai Fisioterapisti liguri.

Per fare ciò occorre ovviamente l’aiuto di tutti ed una forte adesione al progetto associativo, che ci auguriamo possa essere sempre più numerosa.

Un sincero augurio di Buon 2009.

Il Presidente A.I.FI. Liguria

Marco Mezzasalma

