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 STAFF s.n.c. Sistema di conduzione Aziendale certificato UNI EN ISO 9001 : 2000
                                 “Quando l’uomo è il mezzo di trasporto “

                   corso sulla movimentazione dei carichi D.Leg.626/94 art.49

     8 crediti ECM per Infermieri - 7crediti per Fisioterapisti -  9 crediti per Educatori Professionali  

MX 40 partecipanti              

                                             Formont - Peveragno

                                               12Novembre 2005

Il corso ha lo scopo di fornire una corretta informazione e creare le abilità manuali negli operatori sanitari e socio – sanitari per quanto concerne la movimentazione manuale dei carichi (in conformità al D.Leg.626/94 art.49) sia che essi siano oggetti o pazienti.

Nella mobilizzazione dei carichi mobili (pazienti) l’ operatore sanitario deve usare una tecnica corretta che tenga conto dell’economia del gesto, dell’allineamento corretto del proprio corpo, per evitare sforzi inutili e conseguenti danni alla struttura muscolo scheletrica sia sua che del paziente.

Deve imparare a non farsi male e a non fare male.

COMITATO SCIENTIFICO

Prof. Maria Innocenza Montesanti

Prof. Enrico Serra

Dott. Carla Destefanis

Dott. Maria Caterina Rener

Sig.ra Maria De Piano

8.30/8.45   registrazione partecipanti,consegna materiale e ritiro pretest

8.45/9.15   lezione magistrale: G. Fiduciosi / Destefanis/S.Galaverna

                  Il D.Leg.626/94 e sue applicazioni

9.15/9.45   lezione magistrale: G. Fiduciosi / Destefanis/S.Galaverna 

                  Spostare pesi: un approccio fisico: rischi e pericoli

9.45/10.45 lezione magistrale: G.Fiduciosi / P.Arata /S. Galaverna

            Struttura della colonna vertebrale e principi di ergonomia

10.45/11.00   Coffee break

11.00/12.00   lezione magistrale:C. Destefanis / P.Arata

                      Illustrazione metodo “Dear Care”

12.00/13.00   esecuzione diretta da parte dei partecipanti di                             

                      attività pratiche o teoriche:  Destefanis/Arata/Galaverna

                       posture , scarichi posturali e tecniche di mobilizzazione del paziente nel letto.

13.00/14.00 Pausa pranzo

14.00/15.00 esecuzione diretta da parte dei partecipanti di                             

                    attività pratiche o teoriche: C. Destefanis/ P.Arata/ S. Galaverna

                    tecniche di trasferimento della persona.

15.00/16.00  esecuzione diretta da parte dei partecipanti di                             

                     attività pratiche o teoriche: C. Destefanis/P.Arata

                     l’assistenza nella deambulazione con e senza ausilii.

.

16.00/17.00 esecuzione diretta da parte dei partecipanti di                             

                     attività pratiche o teoriche: C.. Destefanis/P.Arata/S. Galaverna

                     prevenzione alla caduta e tecniche per il sollevamentoda terra.

17.00/17.15 Coffee break

17.15/17.45  lezione magistrale:.P. Arata/  Destefanis/ 

                    Attrezzature meccaniche ed ausili ergonomici

17.45/19.30  esame pratico e questionario di valutazione del corso e consegna certificati di             partecipazione      
             SCHEDA DI ISCRIZIONE

             COGNOME___________________________________

              NOME  ______________________________________

              COD. FISC.   __________________________________

              INDIRIZZO ___________________________________

              CITTA’______________________CAP_____________

              Tel:____________________Fax:___________________

              E – mail_______________________________________

              ENTE: _______________________________________

              INDIRIZZO ENTE______________________________

              P:IVA ENTE: __________________________________ 

     Se non soggetto ad IVA indicare obbligatoriamente gli   

     articoli di riferimento (art.__DPR 663/72 –art__L.537/93)

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: € 80.00 + 20%  IVA

 Tramite bonifico bancario intestato a STAFF snc via

          Gavotto,16 Peveragno (CN) su c/c n° 5292 

          BRE agenzia di Peveragno (CN) ABI 6906 – CAB 46610
MODALITA’ DI ISCRIZIONE: le iscrizioni ,che si consiglia preannunciare con  e- mail o fax ,dovranno essere confermate mediante invio dell’apposita scheda con copia allegata della disposizione bancaria e verranno accettate fino ad esaurimento dei posti facendo fede la   prima comunicazione ricevuta.

         La partecipazione ai corsi è subordinata al pagamento anticipato delle quote previste.

         In caso di annullamento comunicato alla Segreteria Organizzativa 30 giorni prima dalla data di inizio del corso, la quota versata sarà restituita con una decurtazione del 50%. Gli annullamenti comunicati dopo tale data non daranno diritto ad alcun rimborso

      SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

       Elisa Dal masso

      Per informazioni:

     Merc.Giov.Ven. ore 14/18

     Tel – Fax : 0171/339971

    Cell. :3471322840    E – mail : staff_pa@libero.it

DOVE SIAMO

A Peveragno “La Porta delle Alpi Marittime” immersi nel verde ma a soli  6 Km da Cuneo

Come arrivarci : 

· Da Torino – A6 uscita di Fossano,in direzione Cuneo-Beinette-Peveragno

· Da Savona – A6 uscita di Mondovì in direzione Beinette - Peveragno

· Da Ventimiglia  SS del Colle di Tenda – Limone , Borgo San Dalmazzo – Boves – Peveragno

