PROGRAMMA STADIO IV

PRIMO GIORNO

09.00 -10.15 Generalita: complemento (1) Teoria

10.15- 10.30 Pausa

10.30- 11.30 Generalita: complemento (2) Teoria

11.30- 12.30 Gamba, caviglia, piede: ricapitolazione Pratica

PAUSA

13.30 -14.45 Gamba, caviglia, piede: complemento (1) Teoria

14.45- 15.00 Pausa

15.00 -17.00 Gamba, caviglia, piede: complemento (2) Teoria/Pratica

SECONDO GIORNO

09.00 -10.45 Ricapitolazione ginocchio Pratica

10.45- 11.00 Pausa

11.00 -12.30 Ricapitolazione anca Pratica

PAUSA

13.30 -15.00 Polso e pollice: complemento/ricapitolazione (1) Teoria/Pratica
15.00- 15.15 Pausa

15.15 -16.00 Polso e pollice: ricapitolazione (2) Pratica

16.00 -17.00 Gomito: complemento/ ricapitolazione (1) Teoria/Pratica

TERZO GIORNO

09.00 -10.30 Rachide cervicale: complemento/ricapitolazione (1) Teoria/Pratica
10.30 -10.45 Pausa

10.45 -12.30 Rachide cervicale: complemento/ricapitolazione Teoria/Pratica
PAUSA

13.30 -14.45 Gomito: ricapitolazione (2) Pratica

14.45- 15.00 Pausa

15.00 -17.00 Spalla: complemento/ricapitolazione Teoria/Pratica

QUARTO GIORNO

09.00 -10.30 Rachide cervicale: complemento (3) Teoria
10.30- 10.45 Pausa

10.45 -11.30 Rachide cervicale: ricapitolazione Pratica
11.30- 12.30 Rachide lombare: complemento Teoria
PAUSA

13.30-14.45 Rachide lombare: ricapitolazione Pratica
14..45 -15.15 Rachide dorsale: lesioni non discali del rachide Teoria
15.15- 15.30 Pausa

15.30 -16.15 Rachide dorsale: torace ed addome Pratica
16.15 -17.00 Rachide dorsale: ricapitolazione Pratica

QUINTO GIORNO

09.00 -09.30 Articolazione sacro-iliaca Teoria
09.30 -10.15 Sintomi psicogeni Teoria

10.15 -10.30 Pausa

10.30 -11.15 Risposta quesiti

11.15-12.00 Discussione



