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           VI° CONGRESSO NAZIONALE  

G.I.S. R.A.S.M. A.I.FI 

In collaborazione con A.I.R.M.              

VALUTAZIONE E TRATTAMENTO RIABILITATIVO DELL’ARTO SUPERIORE

                                 Roma, 10 ottobre  2009

                                                 Programma preliminare 

7,30-8,00  Corso di istruzione S.I.C.M.      Trattamento in urgenza nel bambino delle

                                                                lesioni osteo-articolari    Payardi G.  Passaretti U.

                                                                Guidi G.
8,00 -8,30 Corso di istruzione S.I.C.M.      Perdita di sostanza e lesioni delle parti molli

Ore 8.45   Saluti e presentazione del Congresso. 

            Guidi Giulia                Presidente del congresso Presidente G.I.S. R.A.S.M

            Paola Caruso             Presidente A.I.FI Lazio 

I SESSIONE              TAVOLA ROTONDA   

        LA VALUTAZIONE DELLA MANO E DEL GOMITO            

Moderatori: Guidi G., Atzei A.

9,00  Questionari di autovalutazione  (DASH e PRWE  SF 36) ; importanza e criticità 

        Fairpaly T. ( Bologna )
 9,11 La valutazione della Sensibilità utilizzando i monofilamanti di  Semmes-Weinstein

         Luciano R., Viganoni C.  (Bergamo – Milano )

9,22  "Valutare per progettare”  forza di presa e di pinza     

         Tocco S.  (Parma) 

9,33  Valutazione della mano rigida 

        Nesti A. (Modena)
9,44 Valutazione del gomito nel trattamento conservativo e post chirurigico 

       Guidi  G. (Firenze)

9,55  La valutazione  del R.O.M. dopo lesione dei flessori delle dita: indagine e   

       confronto, tra teoria, clinica e letteratura scientifica 

       Ravagni Probizer E. (Verona)

10,06  La valutazione del dolore nel paziente affetto da traumi e patologie dell’arto  

         superiore 

         Cotroneo C. (Roma)

10,17   Valutazione delle cicatrici  patologiche  

           De Luca E. (Udine)
10,28          discussione  

II SESSIONE              LA MANO CHE CRESCE 
Moderatore:  Fairplay T
10,50   Mano  pediatrica la scelta della scala valutativa adeguata  

          Seves  M. (Milano)
11,01  Gestione riabilitativa delle lesioni dei flessori nel bambino 

        Botta M.T. (Savona )
11,12      coffee break

III SESSIONE 
Moderatori:    Seves M. - Totis M. 

11,40  Ingessatura seriale per la deformità in flessione della IFP: studio retrospettivo   

          Tocco S. (Parma )

11,50  Approccio alternativo al trattamento della rigidità in flessione della IFP :combinazione tra 

          splint statico progressivo “no profile” pro estensione della IFP e splint statico circolare

          Boccolari P., Tocco S. ( Modena - Parma)

12,00  Trattamento post chirurgico della lesione del legamento collaterale ulnare: studio pilota   
           Cotroneo C., Merendi G., Rocchi L. ( Roma )

12,10  Efficacia dell’immobilizzazione con gesso per le lesioni chiuse di dito a  martello :Confronto 

           randomizzato a doppio cieco con tutore in   termoplastico 

           Tocco S., Zoccolari P., Landi A., Leonelli C., Mercanti C., Sartini S., Zingarello L. (Modena )
12,20  Mobilizzazione attiva in flessione globale associata a splint dinamico  combinato nel  

           trattamento delle tenorrafie degli estensori in zona  5-6

           Boccolari P. (Modena)
12,30  La sindrome dolorosa regionale complessa di tipo I: quali le ipotesi di trattamento ?  

         Evoluzione dell’approccio terapeutico negli ultimi 10 anni 

           Padovan V., Ferrario V., Mesoraca C., Pajardi G. ( Milano ) 
12,40  Sindrome Parsonage –Turner: valutazione e trattamento  ( review ) 
           Colazzo V. , Inglese F. (Lecce - Forlì )

12,50     Discussione 
13.30     Lunch  

IV  SESSIONE        COMUNICAZIONI LIBERE                             

 Moderatori   De Luca E. -  Viganoni C.  

 14,45  Sindrome del dolore miofasciale del flessore superficiale delle dita in scalatori di alto livello      

          Punsola Izard V, Romo-Saladrigues   (Spagna )
14,53  Trattamento conservativo dell’instabilità scafolunata: presentazione di  un caso 

         Cantero Tellez R. ( Spagna)
15,01  La  Tecarterapia nella riabilitazione della mano  
         Centaro S.  (Roma)    
15,09  Approccio terapeutico nella frattura delle scafoide      

          Bernabè Benedico A. (Spagna )
 15, 17 Discussione 
V SESSIONE    PROGETTO TESI
Moderatori: Cotroneo C. – Nesti A.
15,30   Riabilitazione e complicanze nel trattamento chirurgico del morbo di Dupuytren  

           Pagliaro R., Berto G.M., Filistad E., Pajardi G. (Milano)

15,36   Iter riabilitativo delle fratture intra-articolari di radio 

          Di Coste M., Resnati E., Ghezzi A., Pajardi G.  (Milano)

15,42   Il ruolo funzionale della mano “ morfologica “  nei pazienti affetti da spasticità  nelle attività  

           bimanuali: 3 case report.  
            Ferrara M., Mesoraca M., Menegari A., Pajardi G. (Milano)
15,48   Valutazione dei risultati post intervento chirurgico del dito a scatto: studio randomizzato tra  

           trattamento endoscopico e trattamento a cielo aperto         

              Seppi S., De Santis S,  Cortese P., Pajardi G. (Milano)

 15,54  Trattamento riabilitativo delle fratture di scafoide con mobilizzazione immediata su un piano         

          di dart-throw motion

           Bandera S., Ghezzi A., Zibetti S.  (Milano )
16,00     Discussione 
16.30 Test ECM  e Chiusura lavori

ASSEMBLEA GIS-RASM  Venerdi  9 ottobre ore 17,00 

ASSEMBLEA  AIRM          Venerdi  9 ottobre ore 17,30 

Presidente del congresso  G. Guidi 

Segreteria Organizzativa:   

Nesti Annalisa         anny1081@hotmail.com       Cotroneo Claudia  clau_to@yahoo.it

Segreteria Scientifica: De Luca E. – Fairplay T. – Seves M .
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